ABC, Harmos 1P-2P Ecriture et instruments de la communication

4

I:l Connaitre et maitriser le schéma corporel
(coordination, posture,...)

I:l Occuper et gérer I'espace (orientation,
positions,...)

I:l Construire la latéralité

I:l Controler le geste (épaule, coude, poignet, doigts)
I:l Choisir un coté préférentiel pour tenir et manier un outil

I:l Acquérir de la fluidité dans le mouvement (coordination,
souplesse, précision,...)

I:l Développer la coordination oculo-manuelle

OO0 doood

Ajuster la posture et les points d’appui

Ajuster la prise de la main a I'outil scripteur (tenue, pression, force,...)
Occuper et organiser I'espace (feuille, tableau,...)

Respecter le sens de |’écriture : départ, arrivée

Acquérir les schémes de I'écriture (vertical, horizontal, mouvement
circulaire, demi-circulaire, oblique, boucle, spirale)

Enchainer des tracés

Apprendre les tracés de I'écriture cursive (2P)

Attentes fondamentales :

O Ood

écrire un mot dans un espace donné (une étiquette,...)
recopier un texte court en respectant la mise en page

mémoriser le tracé des chiffres, des lettres minuscules et majuscules
et leurs liaisons

recopier un texte court de maniére lisible et soignée en écriture
cursive
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Harmos 3P-4P Ecriture et instruments de la communication =

I:l Connaitre et maitriser le schéma corporel
(coordination, posture,...)

I:l Occuper et gérer I'espace (orientation,
positions,...)

I:l Construire la latéralité

O O O O

Controler le geste (épaule, coude,
poignet, doigts)

Choisir un coté préférentiel pour tenir et
manier un outil

Acquérir de la fluidité dans le mouvement
(coordination, souplesse, précision,...)

Développer la coordination oculo-
manuelle

OO00O0oooodn

Ajuster la posture et les points d’appui

Ajuster la prise de la main a I'outil scripteur (tenue, pression, force,...)

Respecter le positionnement des lettres (corps d’écriture complet, ligne de base,...)
Respecter les dimensions des lettres (calibrage)

Mettre en page un écrit (respect de la marge, des espaces entre mots et lignes,...)
Reproduire correctement des chiffres, des lettres minuscules (3P) et majuscules (4P)
Respecter le sens de rotation

tenir compte de la dimension et de la position des lettres sur la ligne de base
respecter la liaison des lettres

Respecter la régularité du tracé dans un espace donné

mettre en page un écrit en respectant les contraintes calligraphiques

Attentes fondamentales :

[
[
[

écrire un mot dans un espace donné (une étiquette,...)
recopier un texte court en respectant la mise en page

mémoriser le tracé des chiffres, des lettres minuscules et majuscules et leurs liaisons

recopier un texte court de maniére lisible et soignée en écriture cursive
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